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TEMA • BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES 

OBJETIVO  Socializar y promover el compromiso con la protección del medio ambiente 

mediante la adopción de buenas prácticas ambientales por parte del equipo de 

trabajo, fomentando una cultura de sostenibilidad en todos los niveles de la 

organización. 

Agenda: 

1. Saludo de bienvenida.  

2. Desarrollo de la temática.  

3. Compromisos y varios.  

4. Despedida. 

2. CONTENIDO DE LA JORNADA 

Durante la sesión se abordaron los siguientes temas: 

2.1. Concientización Ambiental: 
Se reflexionó sobre la situación ambiental actual, la responsabilidad compartida que tenemos como 
ciudadanos y como organización, y la importancia de implementar acciones sostenibles desde nuestros 
entornos laborales y personales. 

2.2. Buenas Prácticas Ambientales Identificadas: 
Se promovieron e identificaron las siguientes prácticas como prioritarias: 

• Reducción del consumo de papel, usando medios digitales cuando sea posible. 
• Ahorro de energía eléctrica, apagando luces y equipos cuando no se estén utilizando. 
• Uso racional del agua en todas las instalaciones. 
• Separación adecuada de residuos sólidos, según códigos de colores. 
• Reutilización de materiales para actividades pedagógicas, administrativas o comunitarias. 
• Promoción de la cultura del reciclaje mediante campañas internas. 
• Uso responsable de productos de limpieza y químicos, preferiblemente biodegradables. 
• Fomento de la movilidad sostenible, como caminar o usar bicicleta. 

2.3. Compromiso del Talento Humano: 
Cada participante manifestó su disposición a implementar estas prácticas en su entorno de trabajo y a ser 
multiplicador de estos hábitos en la comunidad con la que interactúa. 
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Compromisos: 

• Implementar el punto ecológico para la clasificación de residuos. 
• Realizar jornadas mensuales de limpieza y recolección de residuos. 
• Continuar con capacitaciones periódicas en temas ambientales. 
• Evaluar trimestralmente el cumplimiento de las prácticas adoptadas 
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RESPONSABLE: SARA ESTEFANNY MUÑOZ ARCOS 
ROL. NUTRICIONISTA DIETISTISTA 


